
■ ウェブサイト
http://www.abeclinic.com/center/

〒116-0014 東京都荒川区東日暮里 6-60-10
日暮里駅前中央ビル 5F  あべクリニック
東京都認知症疾患医療センター

      

TEL : 03-5615-3020

交通機関を利用する場合

● JR：山手線・京浜東北線・常磐線
● 京成成田線
● 新交通日暮里・舎人ライナー
● 地下鉄千代田線 →西日暮里で乗換え

日暮里駅下車 徒歩 2分↓

認知症（もの忘れ）外来初診当日の流れ

① 外来受付
　 紹介状、保険証、過去の検査結果をご提出ください。
② 問診票記入
　 当センターホームページからダウンロード・印刷して、
　 必要事項を ご記入の上、ご持参いただくことも可能です。

③ インテーク面談・簡易検査の実施
　 受診の理由や病歴などについて、ご本人やご家族から
     相談員がお話を伺います。

④ 担当医師の診察

⑤ 検査のご予約（必要な場合のみ）

⑥ お会計・次回のご予約

※2回目以降の受診では、①④⑥となります。

FAX : 03-5810-7809
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認知症疾患医療センター
あべクリニック

日暮里駅

精神科医、看護師、医療事務、心理士、
精神保健福祉士などの医 療 福 祉の専門チームが
認知症のご本人、ご家族をサポートします。

ご 案 内

認 知 症 疾 患 医 療 センター
医 療 法 人 社 団 讃 友 会   あ べ ク リ ニ ッ ク 阿部 哲夫（あべ てつお ）

昭和 32 年
昭和 59 年

平成 9 年 7月
平成 27 年 9 月

東京都府中市生まれ
国立東京医科歯科大学医学部卒業後
同大学神経精神医学教室入局
日暮里に あべクリニックを 開業
東京都認知症疾患医療センターの指定
を受ける

医 療 相 談 室

● 医療法人社団讃友会理事長
● 精神保健指定医
● 精神神経学会認定専門医
● 社会福祉法人 トラムあらかわ（ひまわり作業所）理事
● 荒川区障害者福祉課・高齢者福祉課相談医
● 荒川区中学校 精神科校医
● 東京都立桐ヶ丘高等学校 精神科校医
● 荒川区医師会精神保健 及び認知症対策委員会委員長
● 東京都精神科診療所協会理事

あべクリニック院長
認知症疾患医療センター
センター長東京都指定



認知症疾患医療センターは、認知症のご本人、そのご家族

が住みなれた地域で安心して暮らせるように、地域の

機関・施設と連携しながら、認知症の診察や専門医療相談

を行っています。

認知症疾患医療センターとは

＊
ご本人・ご家族

（ご本人の代理、地域の機関・施設職員など）

■ 専門医療相談
認知症に関する専門知識を有する相談員（精神保健福祉士、
看護師など）がご相談に対応します。

■ 鑑別診断・初期対応
認知症の専門医が診断を行います。ご本人、そのご家族の
状況に応じた適切な療養（治療）計画を作成、説明します。

■ 身体合併、周辺症状への対応
地域の専門医療機関や一般病院などと協力して、受け入れ
態勢を整えます。

■ 地域連携の推進
医療機関、区役所、地域包括支援センター、福祉、介護施設
などと連携して、治療や介護をサポートします。

■ 研修・広報活動
イベントや研修会の開催、ホームページなどを通じて活動や
認知症に関する正しい情報を提供しています。

診察室待合室

認知症疾患医療センター
あべクリニック

地域の機関

専門医療相談 かかりつけ医（内科など）

地域包括支援センター

居宅介護支援事業者
（ケアマネージャー）

介護・福祉
（グループホーム、老人保健施設など）

専門医療機関
（CT、MRI、スペクト検査など）

区役所、社会福祉協議会など
認知症（もの忘れ外来）

受付時間：月～土曜日 10:00～17:00
認知症専門相談員が対応します。
まずはお電話ください。

◯ 鑑別診断
◯ 治療方針の選定・説明
◯ 加療
※症状、状態が安定するまでは治療を継続します。

TEL: 03-5615-3020

入院が
必要

入院が
不要

連携病院 連携・調整・紹介

ご相談

紹介

調整・ご予約

連携

紹介

逆紹介

ご相談

ご相談から受診までの流れ ＜ 地域連携 ＞


